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अण्णासाहेब वर्तक महाववद्यालय , वसई रोड (पश्चिम) 
र्ा. वसई, श्ि.पालघर  

 

 प्रस्तािना  
संर्ांि ेसादहत्य अत्यंर् ववपुल व ववववध स्त्वरूपाि ेआहे. संर् सादहत्यािा प्रभाव हा सामाश्िक, 

रािकीय , सांस्त्कृतर्क घडामोड ंवर पडर् असर्ो आणण या सवाांि ेचिरण सुद्धा त्यांच्या सादहत्यार्ून 

दिसून येर्े. खरे र्र सवतसामान्य लोकांपासून अगिी ववद्वान पंडडर्ांपयांर् अनेकांन  संर् सादहत्याकड े

केवळ भश्तर्रसाच्या दृष्टीनेि पादहले आहे. कारण संर् सादहत्य हे भतर् रसार् बुडून गेले आहे. हे िरी 

तर्र्के खरे असले र्रीही संर्सादहत्य हे केवळ भश्तर्रसापुरर्े मयातदिर् नसून त्यामध्ये लोकप्रबोधन, 

लोकिागरृ्  आणण लोक िळवळ करणे हा उद्िेशही दिसून येर्ो.  म्हणूनि महाराष्राच्या सांस्त्कृतर्क 

ि वनार् संर् सादहत्याला मानाि ेस्त्र्थान प्राप्र् झालेले आहे.  
संर्सादहत्यार् ल भतर्  आणण अध्यात्म या ववषयांशशवाय इर्र अनेक अंगांन  अभ्यास 

करण्याि े प्रयत्न गेल्या खपू वषाांपासून झाले आहेर्. त्यामुळेि संर् सादहत्यार् ल सामाश्िक, 

रािकीय, सांस्त्कृतर्क वविार समोर आला. समािार् ल वेगवेगळ्या क्षेरांर् संर् सादहत्याि ेयोगिान 

दिसून येर्े. िे ग्राम ण ि वन संर् िगले, र्े त्यांच्या सादहत्यार् उमटणे, प्रतर्बबबंबर् होणे 

स्त्वाभाववकि होर्े. आपले ग्राम ण ि वन कृवषप्रधान असल्याने संर्सादहत्यार् शरे्  आणण शरे् श  

संबंचधर् व्यवसायांि ेअचधक ठळक प्रतर्बबबं उमटलेले दिसून येर्े.   
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संर्सादहत्याच्या साऱ्या अभ्यासकांि ेऋण मान्य करून संर् सादहत्य हे शरे् क्षेरासाठी कसे 

मागतिशतक ठरू शकर्े, हे सांगण्यािा हा अल्पसा प्रयत्न आहे.  संर् सादहत्य आणण त्यार् ल 

शरे् ववषयक वविार हा एक गहन संशोधनािा ववषय आहे. संर्ान  सादहत्याच्या माध्यमार्ून 

र्त्कालीन शरे् ववकासासाठी केलेला उपिेश आणण संर्सादहत्यािा कृवषसंस्त्कृर् श  असणारा तनकट 

संबंध स्त्पष्ट व्हावा या हेर्ूने संशोधक ववद्यार्थी म्हणून याववषय  अभ्यास करणे गरिेि ेवाटले. ही 

भूशमका आपण समिून घ्याल ही अपेक्षा व्यतर् करर्े आणण आपल्या ववषयाकडे वळर्े.  
 

 संशोधन उद्हदष्टे  
 संर् सादहत्यार् ल वैववध्यर्ा िाणून त्यार् ल शरे् ववषयक रिना अभ्यासणे. 
 कृवषक्षेरार् ल संर् सादहत्याि ेयोगिान ववववध अभंगांद्वारे समिून घेणे.  

 

 संशोधन पद्धत  

प्रस्त्र्ुर् शोधतनबंधामध्ये कृवषववषयक संर् सादहत्यािा आढावा घेण्यार् आला आहे. यासाठी 

ियु्यम संिभत ग्रंर्थ वािण्यार् आले. आंर्रिालीय संकेर्स्त्र्थळांवरून मादहर्  घेण्यार् आली आहे. काही 

ववशषेांक आणण त्यार् ल शोधतनबंधांिे वािन उपयोग  ठरले.  

 

 संत साहित्य आणि शतेी  
प्राि न काळापासून भारर् य लोकांिा व्यवसाय शरे्  हा आहे. माणसाच्या अश्स्त्र्त्वापासून 

शरे्  अश्स्त्र्त्वार् आहे. शरे्  हा ग्राम ण ि वनािा पाया आहे. आयातच्या पूवीपासून भारर्ार् 

कृवषववद्या आणण कृवषसंस्त्कृर्  नांिर् होर् . ऋग्वेि व अर्थवतवेिार्ही कृवषववषयक पुष्कळ उल्लेख 

आढळर्ार्. ऋग्वेिार् ल एका सूतर्ार् अस ेम्हटले आहे की....  
शुन ंिािााः शुन ंनराः 
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शुन ंकृषत ुलाड्गलम ्| 
शुन ंिस्रा बध्यनता ं
शुनमष्रामुहदडगय || 

‘ बैल आनंिाने आणण लोकही मिेने सहिरीर् ने भूम  नांगरो. नांगरािे फाळ िम न सहि 

नांगरोर्. शरे्करी सहिपणे बैलासह फफरोर्. सवाांना सुख होईल अशा रीर् ने पितन्य मधरु रसाने 

आणण उिकाने िम न शभिो. आमच्या दठकाण  सुखाि  ठेव तनमातण होवो, आणण त्यार्ून आमिा 

योगक्षेम उत्तम होवो ‘ अश  अपेक्षा व्यतर् करणारे हे सूतर् प्राि न कृवषसंस्त्कृर् ि े मोठेपण सांगर् 

आहे. (िेखणे) 
 भारर्ाच्या अर्थतव्यवस्त्रे्थमध्ये शरे्  क्षेराि े स्त्र्थान पाठीच्या कण्यासारखे आहे, अस े नेहम  

म्हटले िार्े. पाठीिा भतकम कणा िसे शरीराला आधार िेर्ो, र्सेि शरे् क्षेरही अर्थतव्यवस्त्रे्थला 

ववववध प्रकारे आधार िेर् असर्े.  शरे्  क्षेरार् होणाऱ्या ववववध घडामोड ंिा अर्थतव्यवस्त्रे्थवर प्रत्यक्ष 

पररणाम होर्ाना आपल्याला दिसून येर्ो. शरे् िा ववकास अर्थतव्यवस्त्रे्थला मिबूर् करर्ो. कालानुरूप 

शरे् ि े स्त्वरूप बिलर् गेले. ववववध आव्हानांना शेर्कऱ्यांना र्ोंड द्यावे लागले आणण आर्ाही 

त्यांच्यापुढे ववववध समस्त्या आ वासून उभ्या आहेर्. अशा पररश्स्त्र्थर् र् शरे्कऱ्यांना मागतिशतन करणारे 

ववववध कायतक्रम, त्यांना शेर् कामार् साहाय्य करणाऱ्या ववववध योिना शासकीय पार्ळ वर कायतरर् 

आहेर्. परंर्ु शरे्  मुळार्ि तनसगातवर आधाररर् असल्या कारणाने त्यार् ल नैसचगतक घटक समिून 

घेऊन त्या दृष्टीने शरे्कऱ्यांि ेप्रबोधन करणे महत्वािे ठरर्े. शरे्  ही सुद्धा एक कला आहे आणण र्  

िर ववशशष्ट रिनात्मक पद्धर् ने केली र्र तनश्चिर्ि शरे्कऱ्यांना त्याि  मिर् होईल.  
या पाचवतभूम वर आपल्या संर्ान  सादहत्यार्ून मांडलेले शरे् ववषयक वविार अत्यंर् 

उपयोश्िर् आहेर्. वकृ्ष, वल्ली, डोंगर, निी, फुले, फळे, पशु, पक्ष , वारा, सूयत, कीटक, गवर्, गाई, गुरे, 

वने, अरण्ये, पाऊस, इत्यािी ववषयांवरील अनेक संिभत संर्सादहत्यार् आढळर्ार्. काही दठकाण  या 

घटकांिा संर्सादहत्यार् दृष्टांर् म्हणून उपयोग करण्यार् आला आहे.  शरे्  हा लोकांिा िवळिा 

ववषय आणण उपि ववकेि ेसाधन असल्याने त्याववषय च्या समस्त्या िरू करण्यासाठी संर्ांन  आपल्या 
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सादहत्यार् शरे् ववषयक कामे आणण र्  करर्ाना घ्यावयाि  काळि , शरे् साठीि  पूवतर्यारी, शरे्  

मध्ये वापरण्यार् येणारी साधने आणण त्यांि  हार्ाळण , शरे्कामासाठी आवचयक र्ंर,े शरे्कामार् 

येणाऱ्या अडिण , शरे् मध ल ववववध घटकांिा परस्त्परसंबंध, इत्यािींवर लोकांना मागतिशतन केले 

आहे.         
 संत तुकाराम  

संर् र्ुकाराम हे शरे्करी कुटंुबार् िन्मले होर्े. एके दठकाण  र् ेम्हणर्ार्, 
‘बरे देिा कुिबी केलो || 
नािीतर दंभ ेअसतो मेलो ||’ 

“िेवा , म  शरे्करी झालो म्हणूनि बरे. कुणब  नसर्ो र्र शरे् व कुणब कीपासून िरू िाऊन िंभाने 

मेलो असर्ो.”  
िकृ्षिल्ली आम्िा सोयरी िनचरे| 
पक्षीिी सुस्िरे आळविती || 

संर् र्ुकारामांन  वरील प्रख्यार् ओळ ंर्ून कृवषसंस्त्कृर् र् ल महत्वािा घटक म्हणि े

वकृ्षसंवधतन फकर्  महत्वािे आहे हे सांचगर्ले आहे.  
एक बीजा केला नाश | 
मग भोगगले किीस || 

या ओळ ंर्ून संर् र्ुकाराम म्हणर्ार् की धान्याच्या एका िाण्यार्ून हिारो िाणे र्यार 

होर्ार्. ब िाि े रुपांर्र झाडार् होर्े, मग त्याला कणसे येर्ार्. ब िाने आत्मसमपतण केल्यावर 

कणसाच्या रूपाने र् ेबहरून येर्े.  

शुद्ध बीजापोटी | 
फळे रसाळ गोमटी || 
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ज्या ब िामधनू झाड र्यार होर्े, र्े ब िही शुद्ध हव.े शरे्  मध्ये शुद्ध, उत्तम प्रर् ि ेबबयाणे 

वापरले र्रि त्यार्ून िांगले धान्य वपकेल. अमरृ्ाच्या वेलीला अमरृ्ाि ि फळे येणार हे शाचवर् सत्य 

आहे.    
खोल ओले पड ेत ेवपक उत्तम || 
उथळाचा श्रम िाया जाय || 

 शरे्ार् पेरण  करर्ाना िर बबयाणे खोलवर रुिववले र्रि उत्तम वपक येर्े अस,े र्ुकोबाराय 

सांगर्ार्.  
ससवंपले त ेरोप िरीिरी बरे | 
बाळसलया पुरे कोंभ नये | 

 परंर्ु रोप नुसर्ेि लावले आणण त्याला पाण ि दिले नाही र्र त्याि  वाढ अशतय आहे, असे 

सांगून र्ुकोबांन  या लहान रोपट्याला लहानपण ि भरपूर पाण  घालून त्याि  तनगा राखण्यािा 

सल्ला दिला आहे. त्यादृष्टीने खालील अभंग महत्वािा आहे. 
ससचंन करीता ंमूळ | 
िकृ्ष िोल्िािें सकळ ||  

 झाडाच्या मुळाला भरपूर पाण  घार्ल्यावरि झाड वाढणार आहे. रोपाच्या संवधतनार्ून 

झाडाि  वाढ होणे आणण फळे िाखायला शमळणे यार्ून संर् र्ुकारामांिा अध्याश्त्मक भावसुद्धा 

दिसून येर्ो.   
 शरे् ववषयक बाब ंि  त्यांना िांगली मादहर्  होर् . शरे्कऱ्याने पेरण  करर्ाना फकर्  िागरूक 

असाव ेलागर्े याि ेवववेिन र्ुकोबारायांन  एका अभंगार् केले आहे.  
मढे झाकोननया करीत पेरिी | 
कुिबबयाच ेिािी लिलािे || 
तयापरी करी स्िहित आपलेु | 
जयासी फािले नरदेि || 
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ओटीच्या परीस मुठीच ेत ेिाढे | 
यापरी कैिाड स्िहिताच े|| 

 पाऊस पडल्यानंर्र िशमन र् एक प्रकारिा ‘वाफसा’ फकंवा ओलावा र्यार होर्ो. मार हा 

ओलावा िास्त्र् वेळ दटकर् नाही. वाफसा नसर्ाना पेरण  होऊ शकर् नाही. म्हणूनि वाफसा तनमातण 

झाल्यावर लगेिि पेरण  करणे आवचयक असर्े. परंर्ु एखाद्या वेळेस ििैुवाने वाफसा होण्याच्या 

वेळेर्ि एखाद्या शरे्कऱ्याच्या घरी कुणािा मतृ्यू झाला र्र काय कराव ेयाि ेसमपतक उत्तर र्ुकाराम 

या अभंगार्ून िेर्ार्. अशावेळ  िर कुणािा मतृ्यू झाला र्री र् े प्रेर् झाकून ठेवावे आणण प्रर्थम 

शरे्ार् ल पेरण  उरकून घ्याव . प्रेर्ाि  उत्तरफक्रया कध ही शतय आहे, परंर् ुवाफसा तनघून गेल्यावर 

पेरण  झाली नाही र्र वषतभर अन्नधान्य शमळणार नाही, अस े र्ुकोबांना सांगायि े आहे. शरे्करी 

केवढा मोठा कमतयोग  असू शकर्ो याि ेचिरं्न या अभंगार्ून घडर्.े     
शते आलें सुगी सांभाळाि ेचारी कोन || 
वपका आले परी केले पाहिज ेजतन || 
सोकरी, सोकरी विसािा तोिरी उभ ेआिे तो || 
गोफिेंसी गुडंा घाली पागोऱ्याच्या नेटे || 
पळती िािाकारे अिघी पाखरांची थाटे ||   

 सुग च्या दिवसांर् शरे्ार् आलेले वपक िोरांपासून सांभाळण्याि , र्े िर्न करण्याि  

िबाबिारीही शरे्कऱ्यांि ि आहे.  हार्ार् गोफण घेऊन आलेल्या पाखरांना उडवावे लागर्े. रारंदिवस 

डोळ्यांर् र्ेल घालून या धान्याि  राखण कराव  लागर्े.  
 शरे् ि े काम व्यवश्स्त्र्थर् पार पाडण्यासाठी शरे्कऱ्यास पशूि  गरि लागर्ेि. गाड ला 

िंुपण्यासाठी, और्कामासाठी, बैलासारखे प्राण  खूपि उपयोग  पडर्ार्. यादृष्टीने र्ुकोबाराय 

म्हणर्ार्,   
दिी दधू ताक पशूच ेपाळि  
ककंिा  
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भूतदया गायी पशूंच ेपाळि | 
तानिेल्या जीिन िनामाजी | 
तुका म्ििे िेगच आश्रमाच ेफळ | 
परमपद बळ िैराग्याच े||        

 गोठ्यार् ल िनावरे ही शरे्कऱ्याि  गोधने आहेर्. गहृस्त्र्थाश्रम  शरे्कऱ्याला त्याच्या 

गहृस्त्र्थधमाति ेकर्तव्य सांगर्ाना र्ुकोबा गाय , पशुपालन या गोष्टींना प्राधान्य िेर्ार्. 
दषु्काळे अहटता भेिे  
मंद झाल्या मेघिषृ्टी  
आकांतली काि ेसषृ्टी 
देि ररगाले कपाटी  
आटा आटी प्रिततली  

 अशा प्रकारे संर् र्ुकारामांच्या ववववध अभंगांर् शरे् र् बबयाणे रुिाववण्यापासून, पेरण , 

वपकाि  मशागर्, वपकाि ेसंवधतन आणण संरक्षणपयांर् र्सेि शरे्कऱ्याि ेकर्तव्य, शरे् साठी आवचयक 

पशुपालन, िषु्काळ, महापूर इत्यािी कृष क्षेराला साहाय्य होणाऱ्या बारीकसारीक बाब ंिा उल्लेख 

दिसून येर्ो.     

 संत ज्ञानदेि  
शरे् च्या कामाला सार्त्य असावे लागर्े अस ेसांगर्ाना ज्ञानेचवर महाराि म्हणर्ार्, 

‘प्रतीिषी’ क्षेर पेररजे || 
वपके तरी िािो नुबागगजे || 
वपकासी ननिाडु देणखज े|| 
अगधकागधक || 

प्रत्येक वषी धान्य वपकर्े, परंर्ु त्यासाठी प्रत्येक वषी पेरण ही कराव  लागर्े. एखाद्या वषी 

खपू धान्य झाले म्हणून पुढच्या वषी पेरुि नये असे शरे्कऱ्याने करर्ा कामा नये. धनधान्याि  
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समदृ्ध  येण्यासाठी पेरण  करायलाि हव  आणण िे वपकेल त्याि  मशागर्ही र्त्परर्ेने करायला 

हव . उगवलेल्या शरे्ार् ल र्ण काढून आलेल्या वपकाि ेरक्षण करायला हवे.  
तरी भूमीबीज नांगरू || 
यया भांडिलाचा आधारु || 
घेऊनी लाभ ुअपारु  
मेळवििे जे || 

िम न, ब ि आणण नांगर हे शरे्कऱ्यािे भांडवल आहे. या भांडवलाच्या मिर् नेि र्ो आपली 

शरे्  फुलववर्ो. हे भांडवल िरी र्थोडे असले र्री श्रम घेण्यार् कध ही कम  पडू नये असा सल्ला 

ज्ञानेचवर माऊलींन  दिला आहे.    
कां तिृाचा बािुला || 
जो आगरामेरे ठेविला || 
सो साचगच राखता कोल्िा || 
माननजे ना || 

 शरे्ार् ल वपकाि ेपशुपक्षयांपासून रक्षण करण्यासाठी गवर्ाि ेबुिगावणे शरे्ार् उभ ेकरर्ार्. 

त्या बुिगावण्याला रखवालिार समिून आलेला कोल्हा घाबरून तनघून िार्ो. बुिगावण्यापासून 

शरे्ाि े रक्षण होर्े हे समिून घेणे म्हणिेि कृवषज्ञान अवगर् करणे असेि ज्ञानेचवर माऊलींना 

सांगायि ेआहे.   
ककंबिुना कृवष जीिे | 
गोधने राखोनी िततन े|| 

ज्ञानेचवर माऊली म्हणर्ार्, शरे्कऱ्याने शरे्  करर्ाना गोधने राखायलाि हव र्.  
पािी मुदत झाडा जाये |  
तिृ त ेप्रसगेंगच जजये | 
तैसा एका बोसलले िो ये | 
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सितिी हित || 
म्ििोनी तयाचा ठायी | 
शिेा सोनया विशषे ुनािी | 
रत्ना गुंडयेा कािी नेिे | 
जे भेद ु|| 

 योग्यवेळ  वपकांना पाण  िेणे हे वपकांच्या उत्तम वाढीसाठी आवचयक असर्े. पशुंि े शणे 

शरे् मध्ये वापरणे ही पारंपाररक पद्धर् कृवषक्षेरार् आवचयक आहे हे संर् ज्ञानेचवरांच्या सादहत्यार् 

मांडलेले दिसर्े.   
 संत एकनाथ  
 संर् एकनार्थ महारािांन  भावार्थत रामायणाच्या युद्धकांडार् दृष्टांर् दिला आहे, 

‘ झासलया नरदेिप्राप्ती | 
परमाथत साधािा िातोिाती | 
जेिी कृवषिलाची स्थीती | 
मढे झाकीती पेरिीसी ||  

शरे्करी प्रेर्े झाकून पेरण  करण्यासाठी िश  र्त्परर्ा िाखवर्ो र्श  र्त्परर्ा माणसाने 

परमार्थत साधण्यासाठी िाखवाव  अस ेएकनार्थांना सांगायि ेआहे.  

 संत नामदेि  

 नामाि ेमहत्व सांगर्ाना संर् नामिेव म्हणर्ार्, िस ेएक ब ि पेरून गाड  भरून धान्य घेर्ा 

येर्े, र्सेि नामब ि व्यापक परमात्म्याला घेऊन येर्े.  

‘ शतेीबीज नतेा थोड े|| 
मोटे आणि तातीगाड े||’ 
‘ एक या नाम ेिरी जोड े|| 
फीटे जनमाच ेसाकड े|| 
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नामा म्ििे नेिे मुढे || 
नाम स्मराि ेसाबड े    

अभंगांर्ून शरे् च्या ववववध घटकांिा दृष्टांर् म्हणून वापर केलेला आढळून येर्ो. 
 संत चोखोबा  
 संर् िोखोबा हे महार िार् र् िन्माला आलेले संर् असून त्यांन  अस्त्पचृयर्ेला र्ोंड िेर्ा िेर्ा 

शरे् र् ल वपके आणण शेर् संबंध  घटकांिा उपयोग करून आपल्या सादहत्यार्ून समािाला 

मानवर्ाधमत शशकवला आहे.  
ऊस डोंगा परर | रस नोिे डोंगा  
काय भुललासी िरासलया रंगा  
चोखा डोंगा परर | भाि नोिे डोंगा  

 संत सािता माळी  
 संर् सावर्ा माळ  यांन  कांिा मुळा भाि मध्ये श्र ववठ्ठलाि े िशतन घेर्ले आणण भतर् िा 

मळा फुलववला,  
कांदा मुळा भाजी | अिघी विठाबाई माझी || 
लसुि समरची कोथबबरंी | अिघा झाला माझा िरी || 
मोट नाडा वििीर दोरी | अिघी व्यापली पंढरी || 
सािता म्ििे केला मळा | विठ्ठल पायी गोविला गळा || 

सावर्ोबांिा हा अभंग शरे्कऱ्याि ेकमतयोग  ि वन मांडणारा एक आिशाति ठरला आहे.  
 संत बहििाबाई  
 संर् बदहणाबाईंच्या अनेक ओव्यांर् शरे् ि ेचिरण दिसून येर्े.  

धरतीच्या कुशीमधी, बीयबबयान ंननजली  
 िऱ्िे पसरली माटी, जशी शाल पांघरली  
 बीय टरारे भुईत, सि ेकोंब आले िऱ्िे 
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गियरल शते  जस ंअगंािरती शिारे 
ऊन िाऱ्याशी खेयता एका एका कोंबातून  
पगतटले  दोन पान ंजस ेिात जोडीसन  
टाया िाजिती पान दंग देिाच्या भजनी  
जस ेकरती कारोनया िोऊ दे रे आबादनी.... 

बदहणाबाईंच्या अनेक गाण्यांर् भतर्  आणण शरे्  वविार दिसून येर्ार्. 
 राष्रसंत तुकडोजी मिाराज  

अशुद्ध शतेीिरी वपकेना सुदंर फुल रे गड्या | 
शुद्ध कर मनृतका नरबापुड्या || ध ृ|| 
िर-िर घेऊनन वपके , बुडविले शते कस ेत्िा अरे ? 
आता का घेसश कमत-नाि रे ? 
िाढविले शतेात िकृ्ष बिु, काम जयांच ेनस े| 
उडविले पैस,े खाली णखस े|| कृ || 
श्रीमंत सतं तो धनी जगी धरिरी | 
जा शरि तयाला चरि धरी िरिरी || 
घे मत त्याच ेमग शते वपके भरपुरी | 
वििेकशास्रा घेऊनन िाती, िकृ्ष ताडड शूर गड्या || 
शुद्ध कर मनृतका नरबापुड्या ||१||  
धर नांगर, ज्ञानाजग्न चक्षुन ेजासळ अज्ञ-िकृ्षया | 
पालिी-खोड मुळासि तया | 
बैल-काम क्रोधाहद जंुपुनी, माया-जू धर िरी | 
साफ कर देि-शते अतंरी || 
असत्य हदसत ेसत्याजये, असत्य त ेफेकक विषय बाहिरी | 
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त ेफळ मग ब्रह्म पीक भूिरी | 
शरे्ार् अस्त्वच्छर्ा, अनावचयक गवर् व र्ण, िगडगोटे व अशुद्ध मार्  असेल र्र उत्तम 

प्रर् ि े वपक शरे्ार् येर् नाही. म्हणून शरे्ार् ल या सवत गोष्टी काढून टाकून अनुभव  आणण र्ज्ञ 

व्यतर् च्या सल्ल्याने शरे्  कराव  अस ेसंर् र्ुकडोि  महाराि सांगर्ार्. वरवर ना नांगरर्ा बैलांच्या 

मिर् ने नांगर मार् र् खोलवर घालून शरे् िांगले नांगरावे अस ेपारंपाररक ज्ञान संर् र्ुकडोि ंच्या 

सादहत्यार् आढळर्े. आपल्या रिनेर्ून अध्यात्म आणण कृवष यांि  सांगड त्यांन  घार्ली आहे.     
 समथत रामदास स्िामी  

भारर् य संस्त्कृर्  ही कृवषप्रधान संस्त्कृर्  आहे. धनधान्यसमदृ्ध  याव , हीि समदृ्ध ि  

कल्पना भारर् य संस्त्कृर् र् मानली गेली आहे. समर्थत रामिास स्त्वाम  म्हणर्ार्,  

धनाधानयाच ेसंगचत || 
करिे लागे सािगचत्त || 
नाना पशुत ेपाळािी || 
नाना कृत्ये सांभाळािी ||     

धनधान्याि  साठवण आणण पशुंि ेपालन हे शरे्कऱ्याि ेआद्य कर्तव्य आहे.               
िेळे पाऊस पडनेा | नासकििी उघडनेा ||१|| 
ऐसे कुळिाड्याच ेभंड | द:ुख जािले उदंड ||२|| 
बिु पडी आले शते | रेड्या पाड्याच ेआऊत ||३|| 
कािी केल्यान ेवपकेना | धानय िेळेसी विकेना ||४|| 
फाळा लािीला उदंड | अिघे जािले थोतांड ||५|| 
िारी रोगांची िाजती | नाना आभाळे कफरती ||६|| 
टोळ पक्षी मुषकाहदक | खाती श्िापदे अनेक ||७|| 
दािेदाराची यातना | चोर चोरटे रािेना ||८||    
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शरे्कऱ्याला घरार् धान्य येईपयांर् फकर्  संकटांिा सामना करावा लागर्ो, याि ेसुंिर वणतन समर्थाांन  

वरील अभंगार्ून केले आहे.  
 वारूळ हे भूशमिेवर्ेिे प्रतर्क आहे आणण सपत हा वारुळार् राहणारा आहे. म्हणून भूम च्या 

उपिाव ूशतर् श  त्यािा संबंध िोडण्यार् आला आहे. शरे्ार् ल वपकांि  नासाड  करणारे उंिीर, बेडूक 

यांिा नाश साप करीर् असल्यामुळेि र्ो शरे्कऱ्यांिा शमरि बनला आहे. त्याि  उपयुतर्र्ा लक्षार् 

घेऊन भारर्ार् सपतपूिा केली िार्े. साप म्हटले की र्ो केवळ िावणारि अस ेवाटून सापाला ववरोध 

करणे योग्य नाही. यादृष्टीने समर्थत म्हणर्ार्,   
सपत डसाया येतो |  

प्रािी सभऊन पाळतो | 

एक अतंाःकरि तरी तो | 

विरोध नसािा || 

साप म्हणि ेर्ो फतर् िावणारि आहे आणण आपण त्याला घाबरलेि पादहिे असा वविार न 

करर्ा त्याच्याववषय िा गैरसमि आणण ववरोध कम  करणे हे शहाणपणािे लक्षण आहे.   

 पाऊस ही आपल्या िेशार् अत्यावचयक बाब आहे. पाऊस पडला र्रि धान्य वपकर्े. नद्या- 

ववदहरींना पाण  दटकर्े, भूम  सुिलाम-सुफलाम होर्े. म्हणूनि कृवषसंस्त्कृर् ने पितन्याला िेवर्ा 

म्हणून स्त्व कारले आहे. मेघ र्यार होणे आणण पितन्य बरसणे हे प्रफक्रया समर्थत रामिासांन  प्रभाव पणे 

मांडली आहे. र्े म्हणर्ार्, 

िायू मघेाचें भरि भरी | 
सिेंच वपटून परतें सारी | 
िायो ऐसा कारभारी | 
दसुरा नािी || 
गगरीिून दाट फौजा  
मेघ उठीले लोककाजा | 
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गजतगजो तडक विजा | 
िायोबळें ||  
िायो सुटे सरारा ं| 
असंभाव्य पडती गारा |  

समुद्राच्या पाण्यािे बाष्प भवन होणे आणण पुढे त्यार्ूनि मेघ र्यार होऊन पितन्यािा वषातव 

होणे हे िलिक्र समर्थाांन  आपल्या रिनेर्ून सूक्षमरीत्या वणणतले आहे.  
जजतुके गगरी नततकु्या धारा | 
कोंसळती भयंकरा | 
पाभळ िािाळा अपारा | 
उकळ्या सांडडती ||  

श्िर्तया मोठ्या पवतर्रांगा तर्र्के पितन्याि ेप्रमाणही मोठे. त्यार्ूनि पुढे पाण्याि  समदृ्ध  होर्े.  
ठाईं ठाईं डोिो तुंबती | 
विशाळ तळीं डबाविती | 
चबाबबती थबाबबती|, 
कालिे पाट || 

त्या पाण्याने िागोिाग  िलाशये भरून िार्ार्, परंर् ुत्यासाठी, 
मेघोदक अतंराळी | 
िषृ्टी करी ||              

मेघाि  पितन्यवषृ्टी होणे महत्वाि ेआहे. पावसािे प्रमाण वाढण्यासाठी पवतर् हा महत्वािा घटक आहे, 

अस ेसमर्थाांना सुिवायिे आहे.  
 

 समारोप        
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सादहत्य हा सामाि वनािा आरसा असर्ो. सादहत्यार् समािार् ल घडामोड ंि ेप्रतर्बबबं उमटर्े. 

सादहत्याच्या ववववध प्रकारांर्ून मानव  ि वनाि  िडणघडण होर् असर्े. संर्ांन  आपल्या 

सादहत्यकृर् र्ून समािाला योग्य दिशा िेण्याि ेकाम नेहम ि केले आहे. संर् सादहत्य हे एकांग  न 

राहर्ा समािार् ल प्रत्येल सूक्षम घटकािा अभ्यास संर् सादहत्यार् आढळर्ो. मग याला कृवषक्षेरही 

अपवाि नाही. संर् ज्या ग्राम ण ि वनार् वावरले त्याि े पडसाि त्यांच्या सादहत्यावर पडलेले 

दिसर्ार्. आपल्या अभंगांर्ून ववववध संर्ांन  कृवषववषयक घटकांिा उल्लेख करून शरे्कऱ्याला उत्तम 

मागतिशतन केलेले आहे. यामध्येही ववववध सादहत्याकृर् ंर् ववववधर्ा िाणवर्े. संर्ान  आपल्या 

सादहत्यार् शरे् ववषयक घटकांिा अध्याश्त्मक दृष्टांर् म्हणूनही उपयोग केला आहे. संर् र्ुकाराम, 

संर् ज्ञानिेव, संर् नामिेव, संर् एकनार्थ, संर् िोखोबा, संर् सावर्ा माळ , राष्रसंर् र्ुकडोि  महाराि, 

सरं् बदहणाबाई, समर्थत रामिास स्त्वाम   इत्यािी अनेक संर्ांन  आपल्या सादहत्यरिनेर्ून शरे् र् ल 

तनरतनराळ्या घटकांि े वणतन करून शरे् साठी उपयुतर् अस े मागतिशतन केले आहे. संर् सादहत्य हे 

फतर् समािप्रबोधन, लोकशशक्षण, भश्तर्मागत, अध्यात्म यापयांर्ि स शमर् न राहर्ा कृष सारख्या 

एक आचर्थतक घटकाश  सुद्धा िवळ क साधर्े. कृष क्षेरार् ल ववववध प्रफक्रया, त्यासाठी शरे्कऱ्याने 

घ्यावयाि  काळि , शरे् ि  संबंचधर् वकृ्ष, पितन्य, मेघ, पशु, इत्यािींववषय  संर् सादहत्याि ेयोगिान 

अमूल्य ठरर्े.  र्त्कालीन संर् सादहत्य हे आिच्या िागतर्कीकरणाच्या काळार् सुद्धा शरे्कऱ्याला 

नतकीि प्रेररर् करू शकर्े. 
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